SERÜSTAD MESLEKİ ve TEKNİK EĞİTİM MERKEZİ  
2014-2015 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI 

11. SINIFLAR  REHBERLİK ve YÖNLENDİRME DERSİ SINIF REHBERLİK ÇALIŞMA PLANI

	AY
	HAFTA
	                                                      ETKİNLİĞİN ADI

	EYLÜL
	1
	

	
	2
	Öğretmenler kurulu toplantısı, sınıf rehber öğretmenlerinin belirlenmesi, rehberlik kurulunun, okul rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri komisyonunun kurulması

	
	3
	Sınıf Oturma Planının yapılması , Sınıf başkanının seçilmesi,Sınıf rehberlik çalışma planlarının hazırlanması

	
	4
	Öğrenci tanıma fişlerinin  doldurulmasının sağlanması. 

Düşük düzeyde ekonomik duruma sahip öğrencilerin tespiti.  Öğrenci kulüplerine öğrenci seçimi



	AY
	HAFTA
	Kazanım
   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	EKİM
	1
	52
	Kişisel özgürlükler ile toplumsal yaşamı düzenleyen kurallar arasında bağlantı kurar. 
	ÖZGÜRLÜK VE SORUMLULUK
	1

	
	
	
	KURBAN BAYRAMI TATİLİ(4-7 EKİM )
	
	

	
	2
	53
	Toplumsal hayatı düzenleyen kurallara uygun davranır.
	KURALLAR
	2

	
	3
	54
	Sahip olduğu haklarını belirtir.
	HAKLARIMIZ
	3

	
	4
	  55
	Kitle iletişim araçlarında sunulan mesaj ve modellerin bireysel ve toplumsal değerlere uygunluğunu analiz eder.
	KİTLE İLETİŞİM ARAÇLARI DEĞERLER
	4

	
	5
	
	29 EKİM CUMHURİYET BAYRAMI( ÇARŞAMBA )
	
	


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	KASIM
	1
	90
	Önemi artan ve azalan meslekler hakkında bilgi edinir.
	ÖNEMİ ARTAN VE AZALAN MESLEKLER
	5

	
	2
	91
	Kısa ve uzun dönemde mesleki hedeflerini belirler.
	MESLEKİ HEDEFLERİM
	6

	
	3
	14
	Yükseköğretim kurumlarına geçiş için akademik başarısını artırıcı çalışma planı yapar.
	PLANLI ÇALIŞIYORUM
	7

	
	4
	56
	Kendi davranışlarını doğa ve çevreyi korumaya karşı duyarlılık açısından değerlendirir.
	DOĞAYA DUYARLIYIM
	8


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	ARALIK
	1
	46
	*Günlük hayatında kullandığı sorun çözme yollarını etkililiği açısından değerlendirir.
	SORUNLARIM VE ÇÖZÜMLERİM
	9

	
	2
	47
	*Etkili sorun çözme basamaklarını kullanır.
	ÇÖZÜM MERDİVENİ
	10

	
	3
	26
	Hobilerin insan hayatındaki önemini belirtir
	HOBİLERİMİZ VE BİZ
	11

	
	4
	48
	Sevginin insan hayatındaki önemini belirtir.
	SEVGİ
	12


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	
	
	
	          YIL BAŞI TATİLİ(1 OCAK PERŞEMBE)
	
	

	OCAK
	1
	92
	Üretkenliğin toplum açısından önemini fark eder.
	ÜRETKENLİK ÖNEMLİ Mİ?
	13

	
	2
	93
	Ekonomik ve toplumsal ihtiyaçların meslek seçimine etkilerini açıklar.
	İHTİYAÇLAR VE MESLEK
	14

	
	3
	15
	Geleceğe ilişkin amaçlarını toplumun sosyal ve ekonomik kaynaklarını da dikkate alarak belirler.
	AMAÇLARIM VE KAYNAKLARIM
	15

	
	4
	  16
	Yükseköğretim kurumlarına geçiş için akademik başarısını artırıcı çalışma planının etkililiğini değerlendirir.
	PLANIMI DEĞERLENDİRİYORUM
	16

	
	
	                              YARI YIL TATİLİ (23 OCAK- 09ŞUBAT)


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	ŞUBAT
	1
	                           YARI YIL TATİLİ (23 OCAK- 09 ŞUBAT)
	

	
	2
	66
	*Stresin nedenlerini ve belirtilerini açıklar.
	NEDEN STRES
	17

	
	3
	67
	*Stres durumlarında kullandığı tepkileri etkililiği açısından değerlendirir.
	STRES TEPKİLERİM
	18

	
	4
	68
	*Stresle başa çıkmada uygun yöntemler kullanır.
	STRESLE BAŞA ÇIKIYORUM
	19


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	    MART

	1
	69
	Toplumu ve dünyayı ilgilendiren ortak sağlık sorunlarını belirtir.
	SAĞLIK SORUNLARI
	20

	
	2
	70
	Toplumu ve dünyayı ilgilendiren ortak sağlık sorunlarından korunma yollarını ifade eder.
	HASTALIKLAR VE KORUNMA YOLLARI
	21

	
	3
	57
	Toplum için yapılan gönüllü çalışmalara katılır.
	DUYARLILIĞA DOĞRU
	22

	
	4
	
	                 SERBEST ETKİNLİK
	
	


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	                       NİSAN

	1
	17
	Yükseköğretim kurumlarına geçiş ile ilgili bilgi edinir.
	YÜKSEKÖĞRENİME DOĞRU
	23

	
	2
	94
	Yükseköğretim programları ve koşulları hakkında bilgi edinir.
	YÜKSEKÖĞRENİM PROGRAMLARI -1
	24

	
	3
	95
	Mesleki değer, ilgi, yetenek ve akademik başarısına göre yükseköğretim programını seçmenin önemini fark eder.
	GERÇEKÇİ SEÇİMLER–2
	25

	
	
	
	23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI(perşembe)
	
	

	
	4
	96
	Ortaöğretim sonrasında işe ve mesleğe hazırlayan kurum ve mesleki kurslar hakkında bilgi edinir.
	KURUM VE KURSLARLA İLGİLİ BİLGİM VAR MI?  
	26

	
	5
	18
	Geleceğe yönelik belirlediği amaçların ulaşılabilirliğini değerlendirir.
	AMAÇLAR ÜLKESİNE SEYAHAT
	27


	AY
	HAFTA
	Kazanım

   NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	        MAYIS
	1
	97
	Staj yapabileceği yerleri belirler.
	STAJIMI YAPIYORUM
	28

	
	2
	98
	Seçtiği/seçeceği derslerin hayatını nasıl etkilediğini/etkileyeceğini sorgular.
	SEÇTİĞİM DERSLERİN HAYATIMA ETKİSİ
	29

	
	3
	99
	Mesleki amaçlara ulaşmada çeşitli yükseköğretim programının koşullarına göre seçtiği/seçeceği derslerin uygunluğunu değerlendirir.
	YÜKSEKÖĞRENİM PROGRAMLARI - 2
	30

	
	4
	
	                     SERBEST ETKİNLİK
	
	


	AY
	HAFTA
	Kazanım
  NO:
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİĞİN ADI
	ETKİN.

NO

	HAZİRAN
	1
	
	Yıl içinde yapılan rehberlik çalışmalarının öğrenciler ile değerlendirilmesi  
	
	

	
	2
	
	 Sınıf rehberlik dosyalarının ve raporların rehberlik servisine teslim edilmesi
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	


Elfide APAYDIN 
              ………………………                              Uzm. Öğrt. Nevzat GÖZET
Rehber Öğretmen                        Sınıf Rehber Öğretmeni                                       Okul Müdürü

